
Chronoloog Openingwedstrijd – zondag 3 april 2011  

 

Juryvergadering: 10.15u 

 

Chronoloog per groep 

 

Mini / JPC / MPC  JPB / MPB   JPA1 / 2   

 

11.45u   4 * 40m  11.45u   4 * 40m  11.30u   4 * 60m 

12.45u   40m   12.00u   Kogelstoten  12.00u   Verspringen 

14.00u   Verspringen  12.45u   40m   13.00u   60m  

15.15u   Balwerpen  14.00u   Hoogspringen 14.30u   Kogelstoten 

16.15u   600m   16.25u   1000m  16.35u   1000m 

 

MPA1 / 2   MD    JD 

 

11.30u   4 * 60m  11.30u   4 * 60m  11.15u   4 * 80m 

12.00u   Balwerpen  12.00u   60mH  12.10u   80mH 

14.00u   60m   12.15u   Hoogspringen 12.45u   Verspringen 

14.45u   Hoogspringen 13.15u   Speerwerpen  14.30u   80m 

16.45u   1000m  14.15u   60m   16.00u   Discuswerpen 

    17.00u   1000m  17.15u   1000m  

 

MC    JC    MB 

 

11.15u   4 * 80m  11.00u   4 * 100m  11.00u   4 * 100m 

12.10u   80mH  12.25u   100mH  12.20u   100mH 

13.45u   Speerwerpen  13.00u   Discuswerpen 13.45u   Speerwerpen 

15.45u   Hoogspringen 15.00u   Verspringen  15.45u   Hoogspringen 

17.30u   600m   17.45u   800m   17.45u   800m 

  

JB    MA / Dames   JA / Heren 

 

11.00u   4 * 100m  11.00u   4 * 100m  11.00u   4 * 100m 

12.35u   110mH  11.15u   Kogelstoten  11.15u   Kogelstoten 

13.00u   Verspringen  12.25u   100mH  12.35u   110mH 

14.30u   Discuswerpen 13.00u   Verspringen  13.00u   Verspringen 

17.45u   800m   15.00u   100m   15.00u   100m 

    17.45u   800m   17.45u   800m 

    

     

 

VB-atleten   Ouders / Overig  Werp3kamp 

  

11.00u   4 * 100m  13.15u   60m   11.15  Kogelstoten 

12.45u   Kogelstoten  13.45u   finale 60m  14.30  Discuswerpen 

13.25u   Verspringen  15.45u   5000m  16.00  Speerwerpen 

14.45u   100m 

15.30u   400m 

 

 



Chronoloog per onderdeel    Technische nummers 

 

10.45 ?? 

 

Loopnummers     Speerwerpen 

 

11.00u   4 * 100m  JC / JB / JA / Heren / VB 13.15u  MD 

MB / MA / Dames  13.45u  MC / MB 

11.15u    4 * 80m MC / JD    16.00u  Werp3kamp 

11.30u    4 * 60m  Pup A1 en A2 / MD   

11.45u    4 * 40m Mini / Pup C / B  Kogelstoten 

 

12.00u    60mH    MD    11.15u            Werp3kamp/MA/ 

         Dames/JA/Heren 

12.10u    80mH MC / JD   12.00u  JPB / MPB 

12.20u    100mH MB    12.45u  VB-atleten 

12.25u    100mH  JC / MA / Dames  14.30u  JPA1 / 2 

12.35u    110mH JB / JA / Heren   

 

12.45u    40m  Mini/JPC/MPC/JPB/MPB  

13.00u    60m  JPA1 / 2   Hoogspringen 

13.15u    60m  Ouders     

13.30u   Huldiging NK gangers 12.15u  MD   

13.45u    60m  Finale ouders   14.00u  JPB / MPB 

14.00u    60m  MPA1 / 2   14.45u  MPA1 / 2 

14.15u    60m  MD    15.45u  MC / MB 

14.30u    80m  JD     

14.45u    100m VB-atleten   Balwerpen 

15.00u    100m JA / Heren / MA / Dames  

       12.00u  MPA1 / 2 

15.30u    400m VB-atleten   15.15u  Mini / JPC / MPC 

15.45u    5000m Recreanten / vanaf JB 

16.15u    600m Mini / JPC / MPC  Verspringen Bak 1 

16.25u    1000m JPB / MPB   12.00u  JPA1 / 2 

16.35u    1000m  JPA1 / 2   12.45u  JD 

16.45u    1000m MPA1 / 2   13.00u  bak 2 JB/JA/Heren/MA/Dames 

17.00u    1000m MD    13.25u  VB   

17.15u    1000m JD    14.00u  Mini / JPC / MPC 

17.30u     600m MC    15.00u  JC 

        

      

17.45u    800m MB / MA / Dames  Discuswerpen 

17.45u    800m JC      

17.45u    800m JB / JA / Heren  13.00u  JC 

       14.30u  Werp3kamp / JB 

16.00u  JD  

Prijsuitreiking: 

   

16.00u  VB-atleten 

17.15u  Pupillen 

18.15u  Overig 


