
Chronologisch overzicht Openingswedstrijd

09.30 Juryvergadering

09.30 5KM SAB/MAS/LAL

10.00 4 x 100m SAB/MAS/U16M/VB Verspringen Bak 1 Verspringen Bak 2

10.10 4 x 80m U16V / U14M 11.15 U9V/U9M 11.00 U14V/U16V

10.20 4 x 60m U14V / U11-12V / U11-12M 12.00 U10V/U10M 12.30 U14M/U16M

10.30 4 x 40m Overige pupillen 12.45 U8 en jonger 13.15 VB

14.00 SAB/MAS

11.00 100m SAB/MAS/U16M Vortexwerpen (op speeraanloop)

11.15 100m VB 11.00 U10V/U10M

11.30 80m U14M 11.45 U8 en jonger

11.35 80m U16V 13.30 U9V/U9M

11.40 60m U14V

Speerwerpen Kogelslingeren /

12.30 60m U11-12V 12.30 U14V/U16V Gewichtwerpen

12.45 60m U11-12M 14.15 U14M/U16M 16.15 SAB/MAS

13.00 40m U9V/U9M 15.30 SAB/MAS 16.15 U16 (alleen slingeren)

13.15 40m U10V/U10M

13.30 40m U8 en jonger Hoogspringen Bak 1 Hoogspringen Bak 2

11.00 U11-12M 11.00 U11-12V

13.40 200m SAB/MAS/VB 12.30 SAB/MAS/U14V/U16V

14.00 U14M/U16M

14.10 400m SAB/MAS

14.15 400m U7 en jonger Kogelstoten

11.00 U14V/U16V

14.25 1000m U10V/U10M 11.45 VB

14.30 1000m U14V/U16V - U14M/U16M 12.30 U14M/U16M

14.35 600m U8 13.15 U11-12V

14.40 600m U9V/U9M 13.45 U11-12M

14.45 1000m U11-12V 14.20 SAB/MAS

14.50 1000m U11-12M

15.00 Familie Estafette voor iedereen

15.30 1500m SAB/MAS

Prijsuitreiking : 14.00 VB

na familie estafette, alle pupillen

Zaterdag 28 maart 2026



Chronologisch overzicht Openingswedstrijd

(U8 en jonger) Mini's / Mini Stars (U9V/U9M) MPC/JPC (U10V/U10M) MPB/JPB

11.45 Vortex 11.15 Ver bak 1 11.00 Vortex

12.45 Ver bak 1 13.00 40m 12.00 Ver bak 1

13.30 40m 13.30 Vortex 13.15 40m

14.35 600m (U8) 14.40 600m 14.25 1000m

14.15 400m (U7 en jonger)

(U11-12V) MPA (U11-12M) JPA VB

11.00 Hoog bak 2 11.00 Hoog bak 1 11.15 100m

12.30 60m 12.45 60m 11.45 Kogel

13.15 Kogel 13.45 Kogel 13.15 Ver bak 2

14.45 1000m 14.50 1000m 13.50 200m

(U14V / U16V) MD/MC (U14M / U16M) JD/JC SAB/MAS

11.00 Ver bak 2 11.00 100m (U16M) 9.30 5 KM

11.00 Kogel 11.30 80m (U14M) 10.00 4 x 100m

11.45 80m (U16V) 12.30 Ver Bak 2 11.00 100m

11.55 60m (U14V) 12.30 Kogel 12.30 Hoog Bak 2

12.30 Hoog bak 2 14.00 Hoog Bak 2 13.50 200m

12.30 Speer 14.15 Speer 14.00 Ver Bak 2

14.30 1000m 14.30 1000m 14.10 400m

14.20 Kogel 

15.30 1500m

15.30 Speer

16.15 Kogelslingeren

16.15 Gewichtwerpen

Prijsuitreiking : 14.00 VB

na familie estafette, alle pupillen

Zaterdag 28 maart 2026


